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Projet Co-nai-sens

Roumanie
Séminaire du 30 mars 07
pour public averti de Gestion Mentale.

   Le 30/03/07 a eu lieu un séminaire pour public averti de gestion mentale (15 personnes qui ont suivi en juillet 2006 une formation initiale en Gestion Mentale) : quelques mots d’abord sur le projet « Co-nai-sens » et puis les participants ont pu regarder les productions roumaines et quelques-unes d’IF Belgique et de l’école Arc-en-Ciel de Bruxelles. L’objectif était de tester surtout les productions roumaines. Les productions étrangères ont été analysées, mais sans remplir des formulaires d’évaluation.
     Les productions proposées étaient : 

1. Exercice d’évocation. Jeu de rôle.
    Production de l’Université « Ovidius » Constanta. Dans le cadre d’un cours de formation    

    initiale en Gestion Mentale tenu par Daniela Căprioară.

2. Exercice de perception visuelle.

    Production de l’Université « Ovidius » Constanta. Dans le cadre du même cours de formation initiale en Gestion Mentale.

3. Séminaire de Linguistique romane. Geste de réflexion.

    Production de l’Université « Ovidius » Constanta. Avec des étudiants de la  IVème année de la Faculté des Lettres.
4. Le temps d’évocation. Témoignage d’une adulte dans sa vie familiale et au point de vue   

    professionnel.  Production d’IF Belgique.

5. Compréhension et lecture. Production d’IF Belgique à partir d’une expérience de Valérie 

    Henrotin. Enfants de 2e primaire. 

6. Deux séquences filmées tournées en 2e/3e maternelle. Production de

     l’école Arc-en - ciel de Bruxelles et d’IF Belgique. 

     Une institutrice, Yolande : 

     1) Sciences : les plans inclinés.

     2) Sciences : les ombres.

Chaque participant (avec quelques exceptions) a rempli une évaluation  pour chaque production roumaine regardée. 

On a pu observer :
1. Calme, respect, sérénité, qui sont apparents dans tous les témoignages.

2. La démarche métacognitive est évidente → cohérence.
3. Voir ces travaux :

- permet de rappeler et de réactualiser les informations acquises pendant la formation et de les mieux utiliser

- donne la possibilité de s’observer soi-même

- donne des idées nouvelles

- rassure

- donne envie d’oser d’autres approches
- aide dans la pratique quotidienne et fait mieux comprendre comment utiliser concrètement la gestion mentale avec les apprenants.
4. Pour la plupart des productions, les participants ont vu plusieurs possibilités de transfert (de la méthode) vers l’enseignement pré-universitaire, vers l’activité professionnelle en générale, mais aussi vers la vie personnelle ou dans la famille.
5. Les participants ont eu l’intuition du rôle formatif des productions et ils ont saisi bien les valeurs de la Gestion Mentale.












